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TITOLO 

ATTIVITA’/ 
PROGETTO 

PREVENZIONE AL TABAGISMO 

OBIETTIVI 

• Sensibilizzare gli alunni rispetto la prevenzione al tabagismo 
• Comprendere l’importanza delL’ assumere comportamenti attenti alla propria 

salute e a quella degli altri. 
• Conoscere le conseguenze del fumo sul nostro corpo. 

CONTENUTI 

• Cos’è il fumo 
• Principali danni causati dal fumo. 
• Fumo attivo, fumo passivo. 

FASI DI LAVORO 

METODOLOGIA 

Intervento degli esperti del centro prevenzione al tabagismo di Lodi. 
Confronto con quanto appreso nello studio degli apparati del corpo umano. 

VERIFICA Discussioni guidate in classe. 

COMPETENZE IN 

USCITA (per 
progetti didattici) 

• Conosce l’importanza della prevenzione delle malattie causate dal fumo. 
• E’ consapevole dell’importanza della propria salute e di quella degli altri. 
• Sa rilevare un problema cogliendone i dati fondamentali. 

TEMPI PREVISTI 
L’incontro si terrà nel corso del secondo quadrimestre. 
 

DOCENTI 
COINVOLTI/ 

ESPERTI ESTERNI 

Docenti delle classi quinte. 
Esperti del centro prevenzione al tabagismo di Lodi. 

 
 
BENI E SERVIZI (Separare gli acquisti da effettuare per anno finanziario) 
ENTRATE USCITE 

Progetto gratuito Progetto gratuito 
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